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Børnehaven Enghøjs definition af en nærværende voksen:

• Tydelige og ansvarsfulde voksne, der er til stede i nuet. 
• Voksne der ser barnet, for den han eller hun er. Dvs. respekt for hvert individ. Man er 

med andre ord nærværende, når man “mærker“ børnene.
• Voksne der  fremstår lyttende og engageret og spørger ind til barnet, samt turde handle 

på dette. Man skal kunne rumme hvert enkelt barn og være god til at opfange børnenes 
signaler.

• Voksne der er til stede både fysisk og ikke mindst mentalt. Når man psykisk har 
overskud, er det ofte lettere at agere i stressede situationer. Man skal kunne være i stand 
til at lukke af og gøre det færdigt, som man er i gang med.

• Der er en læring for børnene i, at se os voksne være nærværende overfor hinanden.. 
Derfor er det eksempelvis “nærværende”, at sige til et barn: “Sofie, lige nu taler jeg med 
Bente”. “Du må vente til jeg er færdig”.

• Vi voksne kan forblive nærværende, når der er struktur over dagligdagens gøremål. 
Hvem gør hvad princippet?

Arbejdspunkter:

• Når de voksne taler for meget indbyrdes, eller hvis én rejser sig (fx i spisesituationer), 
hæves børnenes stemmer automatisk. Mere nærvær og tilstedeværelse hos børnene.

• Respekt for hinandens funktioner. Man mister eksempelvis nærværet hos børnene, hvis 
nogen småsnakker i baggrunden, når man er i gang med at fortælle børnene noget.

• Hurtigere ud til børnene på legepladsen. 

Børnehaven Enghøjs definition af et godt børnemiljø:

• At man ikke er bange.
• Et sted, hvor der er nærværende voksne. Voksne, som er glade og aktive og som trives 

sammen som personalegruppe.
• Et sted, hvor man har mindst 1 god ven.
• Følelsen af, at der er plads til alle - man er okay for den man er!
• Voksne der kan og tør sætte grænser. Grænser der bliver sat på en forståelig, fast men 

kærlig måde. Børnene skal vide, hvorfor de bliver irettesat.
• Voksne der absolut ikke nedværdigere børnene. Det er okay, at blive irettesat, men 

ingen krænkelse på sjælen.
• Et sted, hvor børnene lære almindelig høflighed overfor hinanden. Fx: go´morgen, 

farvel osv.


